Die Herbstzeitlose sind stark giftig und die Giftwirkung bleibt
im Heu und in der Silage jahrelang erhalten. Sie wdchst
bevorzugt auf frischen bis feuchten oder wechselfeuchten
Wiesen. Oft dréngt sie, ausgehend von Waldrandern oder
Graben, in die Wiesen vor. Im Wirtschaftsgriinland kommt
die Herbstzeitlose auf Griinlandflachen mit einem spédten
ersten Schnitt oder Weiden einem spaten Weidebeginn vor.

Aussehen und Lebenszyklus

Die Herbstzeitlose hat zwei Wachstumsstadien - im Friih-
ling und im Herbst. Sommer und Winter {iberdauert sie in
einer Ruhephase in einer unterirdischen Knolle. Im Herbst
bildet die Herbstzeitlose ausschliefilich Bliten, keine Blatter!
Die violetten Bliiten erscheinen ab Ende August. Im Friihling
erscheinen, je nach Hohenlage ab Ende April die Blatter. Die
Blatter sind lanzettlich, speckig glanzend und werden rund
30 cm lang. Altere Pflanzen bilden Samenkapseln die sich
zwischen den Blattern befinden. Mit der Reifung verfarben
sich Blatter, werden gelb und schliefilich braun und trocknen
ein. Die Samenkapseln platzen auf, und die Samen fallen her-
aus. Das dauert bis etwa in den Juni hinein.

Dann geht die Herbstzeitlose in eine Sommerruhe, und im
Herbst beginnt der Zyklus erneut.

Die Herbstzeitlose profitiert stark von einer spdten ersten
Mahd oder einem spiaten Weidebeginn: auf solchen Wiesen
kann sie im Friihling ungestort Blatter bilden, assimilieren
und Reservestoffe bilden, die dann in die Knolle eingelagert
werden. Die Samen kénnen reifen und werden durch den
Wind, von Tieren (vor allem Ameisen) oder bei der Ernte
durch Erntegerate verbreitet.
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Im Herbst bildet die Herbstzeitlose ausschliefilich Bliiten,
keine Bldtter! Die violetten Bliiten erscheinen ab Ende August

Text und Fotos von DI Martina Léffler, LK Niederdsterreich

Regulierung mechanisch

Es gibt leider keine praxistaugliche Mdglichkeit, die Herbst-
zeitlose rasch oder einfach loszuwerden. Die einzige Mog-
lichkeit, die Herbstzeitlose zu schwéchen ist es, ihr im Frih-
ling die griinen Blatter ,wegzunehmen” - egal ob durch
M3zhen, Mulchen oder hdndischem Ausreifien! Je grindlicher
die griinen Blatter der Herbstzeitlose entfernt werden, umso
wirkungsvoller ist die Mafinahme! Weniger Blatter bedeu-
tet weniger Reservestoffe in der Knolle, die Pflanze wird
geschwicht. Werden Uber zwei bis drei Jahre jahrlich kon-
sequent die Herbstzeitlosenblatter entfernt, erschopft sich
die Pflanze und stirbt schliefilich ab!

Von Mitte April bis Ende Mai erscheinen die speckig gldnzenden
Blitter. Herbstzeitlosen sind sehr langlebige Pflanzen - laut
Literatur kinnen sie von 15 zu 25 Jahre alt werden




Giftpflanze Herbstzeitlose

Vermehrung durch Samen: in dlteren Herbstzeitlosen sind im
Friihling die Samenkapseln zwischen den Blatter zu finden

Samenstinde entfernen

Auch wenn es sehr viel Arbeit ist: es lohnt sich bei alten
Exemplaren, dort wo die Herbstzeitlose erstmals aufgetre-
ten ist, die Samenkapseln auszureiflen und von der Flache
zu verbringen.

Die Samenkapsel auszureifien ist eine wichtige Vorbeugungs-
mafinahme flr die Zukunft. Méglicherweise liegt es am friihe-
ren Vegetationsbeginn, aber es scheint, dass die Samenver-
mehrung in den letzten Jahren besser funktioniert und sich
deshalb die Herbstzeitlose so stark verbreiten kann.

Regulierung mit Herbiziden

Fir Biobetriebe, auf Almen und Naturschutzflichen ist ein
Einsatz von Herbiziden gegen die Herbstzeitlose verboten.

Speckig glédnzende Blétter der Herbstzeitlose

Auf anderen Fldchen kann die Herbstzeitlose als Einzelpflan-
zenbehandlung mit Totalherbiziden bekampft werden. Da es
Totalherbizide sind, ist auf eine exakte Applikation zu achten,
um die umliegenden Pflanzen nicht zu beeintrachtigen. Alle
zugelassenen Pflanzenschutzmittel, deren Indikation und
Aufwandmenge sind im Pflanzenschutzmittelregister ent-
halten (psmregister.baes.gv.at).

Herbstzeitlosen auf Naturschutzflichen

Betriebe, die Probleme mit Herbstzeitlosen auf Naturschutz-
flachen haben, kdnnen mit der Naturschutzabteilung des
jeweiligen Bundeslandes Kontakt aufnehmen. Es gibt die
Maglichkeit eine Anderung der Projektbestatigung zu erhal-
ten. Dann diirfen auf betroffenen Flachen die Herbstzeitlosen
vor dem jeweils zuldssigen ersten Mahtermin geméaht oder
gemulcht werden.

Es lohnt sich bereits bei einem geringen Herbstzeitlosen-Besatz aktiv zu werden. Wenn sich die Herbstzeitlose einmal etabliert hat, ist
ein Zuriickdréngen aufwéndig und dauert einige Jahre
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